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Regulamin sali gimnastycznej

Zatozenia ogdlne

Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wytgcznie do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego i zaje¢ gimnastyki korekcyjne;.

Za bezpieczenstwo c¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
Uczniéw, nauczycieli oraz zrzeszenia i organizacje pozaszkolne obowigzuje zgodne z
niniejszym regulaminem zachowanie sie na sali gimnastycznej i w jej pomieszczeniach.
Wszystkie zajecia na sali odbywajg sie w sposéb zorganizowany.

Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiadaja; dyrektor szkoty, nauczyciele wychowania
fizycznego, personel pedagogiczny oraz osoby korzystajace z sali.

Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sg dobrem spotecznym szkoty. Opieke nad nimi w
czasie zajeC sprawuje zespot ¢wiczacy. Za stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen
odpowiada nauczyciel, osoba prowadzgca zajecia.

Postanowienia szczegétowe

Wszystkich éwiczgcych obowigzuje strdj gimnastyczny: obuwie gimnastyczne (haléwki,
trampki itp.), spodenki, koszulka.

Nalezy dbac¢ o to, aby stréj gimnastyczny byt czysty.

Ze wzgledow higienicznych niewskazane jest pozyczanie stroju gimnastycznego.

Kazda klasa czy zespot korzystajacy z sali jest odpowiedzialny za tad i porzadek

Sprzet do c¢wiczen nalezy rozstawia¢ tylko w obecnosci nauczyciela. Wszelkie
uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zgtosi¢ prowadzacemu zajecia.

Grupy ¢wiczebne mogg przebywa¢ na sali gimnastycznej tylko w obecnosci
nauczyciela.

Kazdy wypadek uczniowie zgtaszajg nauczycielowi.

Zrzeszenia i organizacje pozaszkolne mogg korzysta¢ z sali po uprzednim zawarciu
umowy pisemnej.

Zrzeszenia i organizacje wymienione w pkt. 9 nie przestrzegajace niniejszego
regulaminu tracg prawo do korzystania z sali gimnastyczne;j.

Szatnia

Rozbieranie sie w sali gimnastycznej jest wzbronione, do tego stuzg szatnie.
Rozbierajacy sie uktada swoje ubranie w okreslonym porzadku.
Dyzurni odpowiadajg za tad w szatni i innych pomieszczeniach przez:

a. usuniecie pozostatych zanieczyszczen,

b. przekazanie zapomnianych przedmiotéw wiascicielowi.




